Program Wychowawczo- Profilaktyczny ZSP w Kérnicy
na rok szkolny 2025/26

Program Wychowawczo- Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidow oraz obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.
Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole. Rolg szkoty,
opréocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowaweczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego wskazuje, ze najwazniejszym celem ksztatcenia
w szkole podstawowej jest dbatos¢ o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny,
spoteczny i moralny ucznia. Ksztatcenie i wychowanie w szkole ma na celu:

1) wprowadzanie uczniéw w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidaryzmu, altruizmu,
patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji
spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele);

2) wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej;

3) formowanie u ucznidw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb;

4) ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

5) ksztattowanie postawy otwartej wobec Swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz
odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;

6) ukierunkowanie ku wartosciom;

7) rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej uczniow.

Cel nadrzedny:

Wychowanie miodego cztowieka, wykazujacego sie odpowiedzialnoscia i umiejetnoscia
pokonywania trudnosci, twdrczego, szanujgcego prawa innych, podejmujgcego wybory w oparciu
o wartosci moralne.

Cele szczegétowe:
Najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane miedzy innymi na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twdrczej,

e ksztattowanie postaw szacunku i tolerancji wobec siebie nawzajem,

e wspieranie postawy asertywnej,

e traktowanie wszystkich ucznidw na réwni,

e rozwingc sprawng komunikacje miedzy rodzicami, oraz miedzy rodzicami a nauczycielami,

e wigczenie rodzicdw w reagowanie w sytuacjach trudnych,

e wzbudzanie przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
w szkole, klasie,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,
e minimalizowanie negatywnych skutkdéw sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami

wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleZli sie uczniowie przybyli do naszego panstwa.
Zadania profilaktyczne programu to:



e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

e znajomosc zasad ruchu drogowego- bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztattowanie nawykdw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykdéw),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e eliminowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonéw komdrkowych i telewizji,

e wzmachianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamosé,

e uczenie sposobdw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
Srodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina, nauczyciele, specjalisci).

Zakres

Zadania

Organizacja pracy
wychowawczej szkoty

- wdrozenie i stosowanie w szkole Standardéw Ochrony Matoletnich,

- poruszanie aktualnych probleméw wychowawczych na zebraniach Rady
Pedagogicznej,

- opracowanie planéw wychowawczych klas,

- wprowadzenie skutecznych form wspoétpracy z rodzicami, instytucjami
i organizacjami pozaszkolnymi na polu dziatania wychowawczego,

- przeprowadzenie diagnozy wystepujacych w srodowisku szkolnym
czynnikéw ryzyka, potrzeb i problemoéw spotecznosci szkolnej,

- wprowadzenie zakazu korzystania z telefonéw komérkowych na
przerwach oraz na lekcjach (chyba, ze nauczyciel zdecyduje inaczej),

- pudetko zaufania w kazdej klasie.

Praca wychowawcza w
czasie zajec lekcyjnych
i dodatkowych:

- zajecia poswiecone zdrowiu psychicznemu i fizycznemu,

- zajecia poswiecone umiejetnemu wypoczynkowi, relaksacji,
- zajecia poswiecone pracy umystowej,

- zajecia poswiecone umiejetnosciom spotecznym,

- zajecia poswiecone rodzinie,

- zajecia poswiecone ksztattowaniu kulturalnych nawykéw,

- zajecia ksztattujace postawy proekologiczne,

- zajecia poswiecone preorientacji zawodowej,

- zajecia poswiecone tolerancji oraz wielokulturowosci,

- zajecia poswiecone prawom i obowigzkom ucznia.

Inna dziatalnos¢ szkoty

- umozliwienie uczniom uczestnictwa w konkursach przedmiotowych i
sportowych,

- umozliwienie uczniom dzielenia sie na grupy samodzielnie,
odnajdywanie sie w grupach wybranych losowo lub przez nauczyciela,
- umozliwienie kazdemu uczniowi bycia liderem grupy,

- organizowanie wycieczek do teatru, kina, muzeum i innych placéwek
kulturalnych oraz zabytkowych,

- organizowanie wycieczek krajoznawczych,

- propagowanie czytelnictwa,

- podejmowanie dziatan rozwijajgcych zainteresowania, umiejetnosci
i zdolnosci uczniow,

- propagowanie wolontariatu,

- ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz sprzyjajgcym zdrowiu
psychicznemu.




Ksztattowanie
Swiadomosci narodowe;j

- uroczyste obchody rocznic i Swiat zgodnie ze szkolnym
harmonogramem,

- zorganizowanie i uaktualnianie w szkole gazetek z rocznicami i Swietami,
- poznawanie piekna ziemi ojczystej przez uczestnictwo w wycieczkach,

- wykorzystanie ,,debaty oxfordzkiej” jako metody zwiekszania
Swiadomosci obywatelskiej,

- wykorzystanie strefy szkolnej do ksztattowania postaw politycznych,

- rozmowy na tematu aktualnej sytuacji politycznej w kraju i zagranica.

Urozmaicanie form pracy
Z uczniem

- wprowadzanie w miare mozliwosci nowatorskich metod pracy
dydaktycznej i wychowawczej, np. metody praktycznego dziatania, gry
dydaktyczne,

- wigczanie uczniéw w tworzenie procesu dydaktycznego,

- indywidualizacja w procesie dydaktycznym (dostosowania wynikajgce z
opinii/orzeczen, aktualne potrzeby danej klasy, grupy, poszczegdlnych
uczniéw),

- wykorzystanie pracy warsztatowej- praca w grupach, , burza mézgéw”,
- wykorzystanie w pracy dziatan innowacyjnych,

- wspieranie przez rodzicdw i nauczycieli uczestnictwa uczniéw w
zajeciach TUS.

Wspodtpraca z rodzicami

- pedagogizacja rodzicow,

- organizowanie planowych spotkan z rodzicami,

- kontakty indywidualne z rodzicami,

- rozpoznawanie Srodowiska ucznidw,

- wiaczanie rodzicéw do pracy wychowawczej szkoty,

- organizowanie pogadanek i spotkan ze specjalistami na tematy
zwigzane z wychowaniem, zdrowiem psychicznym i fizycznym oraz
roznego rodzaju zagrozeniami,

- zalecanie korzystania przez rodzicéw i ucznidow z kompendium wiedzy
na temat zdrowia psychicznego znajdujgcej sie na stronie
www.mlodeglowy.pl.

Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym uczniéw

- zastosowanie zasad wynikajgcych z oceniania ksztattujacego;

- propagowanie i wspieranie komunikacji rodzic-uczen,

- rozpoznawanie trudnosci dydaktycznych i wychowawczych ucznidw, ich
przyczyn, wspotpraca z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng,

- organizowanie zaje¢ utatwiajgcych nauke m. in. zaje¢ wyréwnawczych,
indywidualnych, konsultacji,

- udzielanie pomocy uczniom posiadajgcym opinie poradni
psychologiczno- pedagogicznej zgodnie z zaleceniami,

- Scista wspotpraca nauczycieli edukacji przedszkolnej, edukacji
wczesnoszkolnej i klas 4-8.

Zapobieganie
niedostosowaniu
spotecznemu i
profilaktyka uzaleznien

- wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicéw i nauczycieli m.in.
poprzez organizowanie pogadanek, spotkan ze specjalistami na temat
zdrowia psychicznego dzieci i zagrozen zwigzanych z uzywaniem srodkow
odurzajgcych, dopalaczy, lekdw itp.,

- rozpoznawanie wczesnych objawdw uzywania srodkéw i substancji
szkodliwych dla zdrowia oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

- podnoszenie we wiasnym zakresie przez rodzicéw i nauczycieli
kompetencji w zakresie wczesnej identyfikacji i reagowania w sytuacjach
trudnych zwigzanych z kryzysami wieku dojrzewania,

- wspotpraca z Policjg, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej i innymi




instytucjami wspierajgcymi prace wychowawczg i profilaktyczng szkoty.

Przeciwdziatanie - uswiadomienie zagrozen ptyngcych z uzytkowania Internetu i telefonii
cyberprzemocy komadrkowej,

- uczenie zasad odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z tych
technologii,

- propagowanie higieny cyfrowej,

- podnoszenie we wiasnym zakresie przez rodzicdw i nauczycieli
Swiadomosci zwigzanej z cyberprzemocg, cyberrzeczywistoscia i
odpowiedzialnoscig w sieci.

Pomoc materialna i - wspotpraca w razie potrzeby z instytucjami charytatywnymi: MOPS,
opiekuncza PCK, Szlachetna Paczka itp.,

- organizacja dozywiania,
- wolontariat
- zapewnienie opieki uczniom na swietlicy szkolnej.

Edukacja prozdrowotna - wspolne sniadania ,Zdrowe srody”

Program Wychowawczo- Profilaktyczny jest realizowany przez:

dyrektora szkoty,

wychowawcéw kl. 1-8,

wszystkich nauczycieli i specjalistow,
rodzicow.

Absolwent naszej szkoty:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna i rozumie zasady wspdtzycia spotecznego,

jest tolerancyjny, akceptuje réznorodnosc,

korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, samodzielny,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami,
posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeAstwo wihasne i innych,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia, rozwigzuje zyciowe trudnosci,

integruje sie z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Ewaluacja:

Program Wychowawczo- Profilaktyczny szkoty nie jest dokumentem zamknietym, ulega

zmianom wraz ze zmieniajgca sie rzeczywistoscia.

Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez (do wyboru):

- obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,
- analize dokumentacji,

- wynikdéw zachowania i nauczania,

- przeprowadzenie ankiet,

- rozmowy z rodzicami,

- wymiane spostrzezen wychowawcow i nauczycieli.




Dyrektor szkoty lub upowazniony przez niego koordynator po zebraniu informacji od
nauczycieli, wychowawcéw i wynikdw przeprowadzonej ewaluacji przygotowuje sprawozdanie
i wnioski, ktorymi dzieli sie na konferencji podsumowujacej rok szkolny. Ewaluacja programu bedzie
przeprowadzana raz w roku.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny na rok szkolny 2025/26 uchwalony zostat przez Rade
Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng i Samorzadem Uczniowskim w dniu 27 sierpnia 2025
r.

Nauczyciele opracowujg swoje programy wychowawcze na podstawie Programu
Wychowawczo- Profilaktycznego.



